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５教科 ４９８点で ギャフン！
富田中学校で陸上競技部のコーチをしていた時、そ

の時のキャプテンにＭ君という生徒がいました。初め
て、指導に行った日に私は「勉強してるか？ 学生の
本分は勉強だから、まずは勉強をしっかり頑張れ！」
と話しをしたら、生徒からは「勉強はやっています」
との返事、あまりにも嘘くさく想えたので、「勉強、
できるんか？」と強く言うと「できます。」と、返事
したきたのがＭ君でした。私は冗談とも思いましたの
で、「最近の実力テスト５教科で何点だった？」と聞
くと、「４９８点」との返事、「ギャフン」と言わさ
れました。塾へも行ってなくて、自分で勉強はやって
いると言われ、また「ギャフン」。

当時のクラブ活動は放課後１時間ぐらいしかなく、
正味できるのは３０分くらいなので、中・長距離の生
徒には、学校の練習だけでは足りないので、「ゆっく
りでいいから部活動以外でも走っておいてね」 「上
をねらうなら、毎日６０分ジョグか１０ｋｍ走って」
と春に言っておきました。Ｍ君は３年生でしたので、
総体には間に合わず、秋には３０００ｍ９分３０秒く
らいで走れるようになりましたが、智弁にでも行かし
て、東大でもねらってくれたらと勝手に思っていまし
たが、ちょっと間に合いませんでした。しかし、富田
中学校生徒の中でも、きちんとやってくれたのはＭ君
だけでしたので、十分に伸びました。

そのＭ君に最近Jr駅伝の練習に遊びに来てくれて出
会うことができました。今は神戸大学にいっていて、
たまたま白浜町の駅伝大会に出るために来てくれてい
ました。

Ｍ君に「何かやっているの」と言うと「自分で好き
に走っています」と言うので、「陸上部入ってやった
らいいのに」と言うと、「縛られるのはいやで自由に
やりたい」と言いました。「何かバイトはやっている
の？」と聞くと「コンビニのバイトと中学校の土・日
の部活の指導」と言いました。中学校の運動活動指導
員の時給は１０００円で、月曜から金曜までは中学校
の先生が指導をして、土・日の大会とかは中学校の先
生は来ないので、Ｍ君がお世話をしているそうです。
中学校の先生もやる気なく、Ｍ君も大会のお世話だけ
でやる気も出ないと言っていました。私は「文部科学
省に入って、この制度。変えてくれよ。」と言ってし
まいました。 豊田 昭裕

 

記録会・大会の検索や結果の確認方法

アスリートランキングを参照してください
「アスリートランキング」を検索し、下記をクリック

「都道府県別検索 - AthleteRanking.com ver 2.0」
「和歌山県」をクリック

ご覧になりたい大会 をクリック
練習時間・場所・年会費
◎毎週 土曜日 午前 ９時～１１時

場所…◇田辺スポーツパーク（ＳＰ）
［陸上競技場、体育館（上靴が必要）

室内練習場、多目的グラウンド］
◇上秋津若もの広場 ◇新庄総合公園
◇紀南こころの医療センター（たきない町）
◇東部小学校 ◇扇ケ浜

会費…１～３年生 年間 ８,０００円

４～６年生 年間 ９,０００円
９月～１０月入部は ５,０００円

１１月～１２月入部は ４,０００円
１～３月入部は ２,０００円頂きます。

◎毎週 火・木曜日 午後 ６時～７時 （希望者）

場所…上秋津若もの広場 会費…年間２,０００円

2026年２月の予定

○ ２月 ７日（土）９時～１１時

（東部小学校）

○ １４日（土）９時～１１時

（田辺ＳＰ 陸上競技場）

○ ２１日（土）９時～１１時

（東部小学校）

○ ２８日（土）９時～１１時

（東部小学校）

※ 練習場所は、ＨＰ 「田辺ＡＣ」 を

検索し、ご確認ください。

前日に練習場所の変更や当日の天候

により中止する場合もあります。

練習の直前に必ず確認してください。

☆事務局・連絡先 … 戎嶋

ＴＥＬ ０９０-５１５２-８８０２

PCメール acebisujim@leto.eonet.ne.jp
携帯メール ad-9130.660-3.bc@docomo.ne.jp


