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この子はやればできる子なんです。
私も、正真正銘のお爺ちゃんになり、毎日、楽しい

生活を送っています。３歳の孫は、やりたいこととや
りたくないことの区別がはっきりしています。同じこ
とでも気分次第、気に得れば、いつまでも、何度でも、
こちらが疲れても、そんなのお構いなしで徹底的に遊
びます。でも、気に入らないことはやらないし、ひど
い時は泣きわめきます。それでも、孫はかわいい。小
さい時はやる気は目に見えてわかりやすい。

職業柄、小学校１年生の授業も見ます。４月頃はみ
んな一生懸命、先生の方を向いて頑張っていますが、
６月ぐらいになると、雨も降るし、じめじめするしで、
気分も下がり疲れてきます。勉強の方はそんな楽しい
ことばかりで無いので疲れてきます。しかし、学校へ
行きたくないとは言いません。家でいるより、どんな
に分からない勉強が続いても、友だちのいる方が頑張
れるのです。

田辺ACで火、木曜日の、夕方に練習をしています
が、それがどうやって始まったか書きます。いなかの
中学校で陸上競技部は無く、しかたなく卓球部に入っ
た中学一年生女子から、練習を見てほしいとの依頼が
ありました。能力もあってちょっと可哀想になり、仕
事が終わってから旧のスポーツセンターで練習を始め
ました。最初は私と中１女子と練習をしていましたが、
両方とも苦しく、大変でした。途中から中学１年生が
２人と言って来るようになり、ようやくみんな頑張れ
るようになりました。一人では選手も指導者もやる気
を持続させるのは難しいのです。

３歳の子、小学１年生、中学１年生でやる気の持た
せ方は違います。しかし、自分一人ではしんどくて、
誰かいる方がやる気は出ます。やる気は何をするかで
決まるのでは無く、どんなことでも頑張れる力のこと
だと思っています。小さなころから、その力が付くか
付かないかが生活の様子で決まってきます。田辺AC
で小学校で中学校でその力がついていくのだと思いま
す。もちろん、やる気はスポーツでも勉強でも必要だ
と思います。「この子はやれればできる子なんだ」で
止まってしまっていては、ちょっとしんどいからと言
って、やめてしまうような子を育ててしまうことにな
ります。みんなでやる気のある子どもたちを育てよう。

豊田 昭裕

 

練習時間・場所・年会費
◎毎週 土曜日 午前 ９時～１１時

場所…◇田辺スポーツパーク（ＳＰ）
［陸上競技場、体育館（上靴が必要）

室内練習場、多目的グラウンド］
◇上秋津若者広場 ◇新庄総合公園
◇紀南こころの医療センター（たきない町）

◇東部小学校 ◇扇ケ浜

会費…１～３年生 年間 ８,０００円

４～６年生 年間 ９,０００円

９月～１０月入部は ５,０００円

１１月～１２月入部は ４,０００円

１～３月入部は ２,０００円頂きます。
◎毎週 火・木曜日 午後 ６時～７時 （希望者）

場所…上秋津若者広場 会費…年間２,０００円

2024年７月の予定

○ ７月 ６日（土）９時～１１時

（田辺ＳＰ陸上競技場）

○ １３日（土）９時～１１時

（東部小学校）

○ ２０日（土）９時～１１時

（東部小学校）

○ ２７日（土）９時～１１時

（上秋津若者広場）

※ 練習場所は、ＨＰ 「田辺ＡＣ」 を

検索し、ご確認ください。前日に練習

場所変更、中止する場合もあります。

練習の直前に必ず ご確認ください。

※メールは下記のアドレスから随時送

信します。届かない場合は、受信拒否
設定を解除してください。

☆事務局・連絡先 … 戎嶋

ＴＥＬ ０９０-５１５２-８８０２

PCメール acebisujim@leto.eonet.ne.jp
携帯メール ad-9130.660-3.bc@docomo.ne.jp


