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ぼくは、シューズで走る

日本選手権に中芳養小の平阪君が招待され、競技
会に出た話を聞きました。何でも、スパイクが慣れて
いないので、普通のシューズで走ったそうです。おそ
らく、出た中ではシューズで走ったのは平阪君だけだ
ったと思います。しかし、注目度はナンバーワンだっ
たと思います。目先の記録だけを考えるのではなく、
先を見た選択だったと思います。記録は１００ｍ１３
秒４１ですが、平阪君自身が考え、指導者が将来のこ
とも見据えてシューズで走ったのは良い選択だったと
思います。指導者にとっては、今、記録を出してくれ
る方が指導者の評価が上がるので、いいのですが、そ
の子の将来のため、もちろんスポーツだけでない将来
を考えたら、この選択は二重丸だったと思います。

話は変わりますが、子どもクラブの白浜のドッジボ
ール大会の試合を見にいきました。白浜Aと日置Bと
の対戦でしたが、体格的にも運動能力でも学年でも日
置Bの方が下でしたので、明らかに白浜Aの方が上で、
白浜Aが勝つのは見えていました。しかし、日置Bの
あきらめない、前向きに頑張っている姿には感動させ
られました。女の子は逃げるだけでなく、何とかしよ
うと努力し、いろいろ工夫をしますが、最後に当たっ
てしまいます。ベンチは男の子、女の子関係なく必死
に応援し、最後、当たった時には、「今の、当たった
けど、動き良かったなあ」などと、必死に応援してい
た４年生ぐらいの男の子が話をしています。勝つため
に必死になっているが、負けてもちゃんと前を向いて
いる姿は素晴らしいと感じました。

子どもは勝つために必死に頑張る姿勢はいります
が、勝ち方や負け方はもっと大事です。まずはその競
技を楽しみ、勝つために必死に考え、頑張る姿勢がな
いとスポーツをしている意味はありません。

勉強やスポーツ何でもそうですが、「それはいやだ」
とか「苦手やから」、「やっても意味ないから」など
と逃げてしまい、自分のしたいことだけ、できるもの
だけ、勝てるものだけやっていると、本当の楽しさも
力もついてこないと思います。平阪君の話とドッジボ
ール話の中にヒントがあるように思います。

田辺ACは小学校や中学校で勝てるだけの子を育て
ようとしていません。勝てる子は勝たしますが。自分
で判断し、自分の力で楽しみ、力をつくことを考えて
います。高校、大学で、社会人で花開くことを願って
いるクラブです。 豊田 昭裕

 

練習時間・場所・年会費
◎毎週 土曜日 午前 ９時～１１時

場所…◇田辺スポーツパーク（ＳＰ）
［陸上競技場、体育館（上靴が必要）

室内練習場、多目的グラウンド］
◇上秋津若者広場 ◇新庄総合公園
◇紀南こころの医療センター（たきない町）

◇東部小学校 ◇扇ケ浜

会費…１～３年生 年間 ６,５００円

４～６年生 年間 ７,５００円

９月～１０月入部は ４,０００円

１１月～１２月入部は ３,０００円
１～３月入部は １,０００円頂きます。

◎毎週 火・木曜日 午後 ６時～７時 （希望者）

場所…上秋津若者広場 会費…年間２,０００円

９月の予定

○ ９月 ２日（土）９時～１１時

（田辺ＳＰ陸上競技場）

○ ９日（土）田西陸協 記録会

（田辺ＳＰ陸上競技場）

○ １０日（日）和歌山陸協 記録会

（紀三井寺陸上競技場）

○ １６日（土）９時～１１時

（東部小学校）

○ ２３日（土）９時～１１時

（田辺ＳＰ多目的グラウンド）

○ ３０日（土）９時～１１時

（東部小学校）
※ 練習場所は、ＨＰ 「田辺ＡＣ」 を

検索し、ご確認ください。前日に練習

場所の変更や中止する場合もあります。

練習の直前に必ず ご確認ください。

※メールは下記のアドレスから随時送

信します。
届かない場合は、受信拒否設定を解除してください。

☆事務局・連絡先 … 戎嶋

ＴＥＬ ０９０-５１５２-８８０２

PCメール acebisujim@leto.eonet.ne.jp
携帯メール ad-9130.660-3.bc@docomo.ne.jp


