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赤いタコのウィンナー
前に書いたと思うのですが、もう４０年ほど前の話

をもう一度書いてみます。私が初任で２３歳、上芳養
小学校の３年生を担任していた時の話です。当時の学
校は土曜日も昼までありました。

１学期の終わり頃の土曜日のことでした。昼ご飯も
食べずに職員室で仕事をしていました。午後１時ごろ
に担任していた女の子がやってきて、「先生、ごはん
食べてないん？ ちょっと待ってて」と言って出てい
きました。１時間ほどたって、「先生、はい！」と子
どもサイズの弁当箱を渡されました。開けて見ると、
ごはんの上には梅干し、おかずは赤いタコのウィンナ
ーと卵焼きとかまぼこが入っていました。私は「自分
でつくったん？」と聞くと、女の子はこくりと頷きま
した。私はびっくりして、涙をこらえながら小さなお
弁当を食べた記憶があります。もし結婚して子どもが
できたらこんな子に育てようと思いました。

最近、子どものころに、どういう習慣をつけてもら
うか、すごく大事だと思っています。先生にお弁当を
作ろうとした気持ちは、毎日Aコープの惣菜で育った
うちの子ども（もう４０歳を過ぎていますが）にはな
い発想です。気持ちはあると思いますが、せいぜい菓
子パンを買ってくるぐらいでしょう。気持ちのある子
には育てているつもりでも、自分でごはんをつくると
いう発想は生まれないと思います。

私が子どものころは給食もなく、高校を卒業するま
で、弁当で育ちました。だから大学でも自炊です。今
も、弁当を自分で作って、仕事に来ています。しかし、
それが、大変だとか、しんどいとか思いません。それ
が当たり前だと思っています。タコのウィンナーは包
丁で切らなければなりません。そのあと、フライパン
で焼かないとタコにはならないのです。女の子は面倒
だとも、大変だと思わないで、楽しくやったと思いま
す。そういう習慣は、勉強にもスポーツにも人生にも
生きてきます。今の時代には今の時代にあったものが
きっとあると思います。スマホは生活に必要ですが、
AIの時代がもうそこに来ています。そういう中でど
ういう力をつけたらいいのか、どのようにつけたらい
いのか考えてみる必要があります。私は、身近なとこ
ろにあると思っています。田辺ACの練習でもつきま
す。できるだけ、親やコーチの力を借りずに自分で考
えてやるのもいいのではないでしょうか？ 自分でや
る習慣は大事ですよ。 豊田 昭裕

 

練習時間・場所・年会費
◎毎週 土曜日 午前 ９時～１１時

場所…◇田辺スポーツパーク（ＳＰ）
［陸上競技場、体育館（上靴が必要）

室内練習場、多目的グラウンド］
◇上秋津若者広場
◇紀南こころの医療センター（たきない町）

◇新庄総合公園 ◇扇ケ浜

会費…１～３年生 年間 ６,５００円

４～６年生 年間 ７,５００円

９月～１０月入部は ４,０００円

１１月～１２月入部は ３,０００円

１～３月入部は １,０００円頂きます。

◎毎週 火・木曜日 午後 ６時～７時 （希望者）

場所…上秋津若者広場 会費…年間２,０００円

６月の予定

○ ６月 ３日（土）９時～１１時

（東部小学校）

○ １０日（土）田辺西牟婁記録会

（田辺スポーツパーク）

○ １７日（土）９時～１１時

（田辺スポーツパーク）

○ ２４日（土）９時～１１時

（未定）

※ 練習場所は、ＨＰ 「田辺ＡＣ」 を

検索し、ご確認ください。

※ 練習中止や場所を変更する場合は、

ＨＰ・メールでお知らせします。

練習の直前に必ず ご確認ください。

☆事務局・連絡先 … 戎嶋

ＴＥＬ ０９０-５１５２-８８０２

PCメール acebisujim@leto.eonet.ne.jp
携帯メール ad-9130.660-3.bc@docomo.ne.jp


